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e CAMERO

Reserva de La Biosfera

Te encuentras en el corazon de la Reserva de La Biosfera de los Valles del
Leza, Jubera, Cidacos y Alhama. EI Consejo Internacional del Programa
Hombre y Biosfera (MaB) de la UNESCO declar¢ estos Valles Reserva de
la Biosfera, el 9 de julio de 2003.

La Reserva se encuentra en el limite sur oriental de La Rioja y ocupa casi
un 24% del total regional (116.669 hectareas).

Hay que disfrutar de la naturaleza teniendo en cuenta que es el hogar
de los animales y fuente de sustento de muchas personas. Debemos
cuidarlo, pues supone vida y disfrute de las generaciones venideras.
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ATENCION AL PUBLICO
Tel.: 941 439 007

(de 9:00 a 14:00 h.)

C/ Juan Esteban Elias, n° 1.
Soto en Cameros. La Rioja.

"‘ Gobierno

LARIOJA,

2==< de La Rioja RESERVA
DELABIOSFERA

Turismo, Medio Ambiente
y Politica Territorial

AvUNTAMSENBD O 2050 TN CAliERGE
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www.sotoencameros.org
www.sotoencameros.com

Distancias kilométricas desde otras capitales:

Madrid 336 Km.  Barcelona 468 Km.
Bilbao 152 Km.  Zaragoza 172 Km.
Pamplona 88 Km.  Burgos 115 Km.
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AYUNTARIENTC DE 30T EN CAMEROS
LA RIOMA



Itinerario
Sendero
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Datos de interés Perfil de la etapa

Jardin Museo Fuente de Iglesia
Botanico ruta de la miel los cafios (750 m.)

Lugar de salida y llegada:
(750 m.) (750 m.) (775m.)

Soto en Cameros
Recorrido: 1,5 Km.
Tiempo: 45 min.
Altura maxima: 778 m.
Altura minima: 750 m.
Dificultad: baja

Epoca: todo el afio

85 m. 155 m. ] 665 m.
Salida Plaza Ayuntamiento Llegada Plaza Ayuntamiento

h Soto en Gameros

h Treguajantes

Situacién Geogréfica

enalizacion basica

= Continuidad de sendero
. Cambio brusco de direccion
Cambio de direccion
Direccion equivocada

Provincia: La Rioja
Comarca: Camero Viejo
Poblaciones:

Soto en Cameros

Trevijano

Luezas

Treguajantes

DESCRIPCION DEL ITINERARIO

Disfrutards un sendero local. Se sitia en el interior del
barranco de los Aidos, que atraviesa la localidad de Soto
desde su flanco Este.

Comenzamos la ruta en la plaza del Ayuntamiento y tras subir
por detras del frontdn nos encaminamos por las empinadas
callejuelas que nos conducen, pasando por el jardin botanico
(antiguo cementerio) hasta las inmediaciones de la ermita de
San Anton, hoy convertida en museo de la Ruta de la Miel,
donde el visitante podrd disfrutar de cerca del maravilloso
mundo de las abejas dentro de su propio entorno. Dejando el
museo a la derecha, nos adentramos en el sendero que nos
conauce directamente hasta la fuente de los carios, fuente
que data del siglo XVI y que nos proporciona una excelente
agua durante todo el afio. Dejando la fuente a nuestras
espaldas cruzamos un puente meadieval y vamos callejeando
hasta el puente de piedra cerca de la lglesia, aqui tomamos
las escaleras a la izquierada y por el paseo del barranco
llegamos casi a la plaza del Ayuntamiento. Cuarenta y cinco
minutos escasos de paseo, que pueden abrir el apetito para
disfrutar de la buena mesa camerana en el restaurante de
la localioad.



